




















Подозрение• на «гипертензию белого халата» у больных с низким риском

сердечно - сосудистых заболеваний;

Уточнение• диагноза в случаях пограничного повышения АД;

Выявление• ночной артериальной гипертензии;

Определение• суточного ритма АД;

Недостаточность• вегетативной нервной системы;

Резистентная• к медикаментозному лечению артериальная гипертензия;

Скрытая• артериальная гипертензия;

Выбор• и оценка эффективности лечения антигипертензивными препаратами;

Диагностика• гипотензии

Клинические показания для проведения СМАД 












