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ГЛАВА 1

ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1.1. Медицинское динамическое наблюдение летного, диспетчерского состава, бортпроводников и курсантов учебных заведений гражданской авиации* является составной частью медицинского обеспечения полетов гражданской авиации и включает: 

1.1.1. Контроль за состоянием здоровья авиационных специалистов в период медицинского освидетельствования во врачебно-летной экспертной комиссии (ВЛЭК) и при проведении периодических медицинских осмотров; 

1.1.2. Проведение мероприятий по сохранению и укреплению здоровья, предупреждению развития болезней и обеспечению профессионального долголетия авиационных специалистов; 

1.1.3. Раннее выявление заболеваний с целью своевременного проведения профилактических и лечебных мероприятий; 

1.1.4. Проведение лечебно-оздоровительных мероприятий лицам, имеющим заболевания, с целью предупреждения их обострений и осложнений. 

1.2. Медицинское динамическое наблюдение проводится врачом авиационного предприятия, отрядно-курсовым врачом учебного заведения гражданской авиации, врачами-экспертами ВЛЭК, врачами-специалистами лечебно-профилактических учреждений гражданской авиации и территориальных органов здравоохранения. 

1.3. Медицинское динамическое наблюдение осуществляется на основании действующих нормативных документов Министерства здравоохранения Российской Федерации, Государственной службы гражданской авиации Министерства транспорта Российской Федерации и в соответствии с настоящими Методическими рекомендациями. 

1.4. При проведении медицинского динамического наблюдения используются современные достижения в авиакосмической, клинической медицине и смежных областях науки в нашей стране и за рубежом. 

1.5. Медицинское освидетельствование авиационных специалистов во ВЛЭК и медицинские осмотры у врача авиационного предприятия и отрядно-курсового врача учебного заведения гражданской авиации проводятся в соответствии с "Федеральными авиационными правилами: Медицинское освидетельствование летного, диспетчерского состава, бортпроводников, курсантов и кандидатов, поступающих в учебные заведения гражданской авиации" (1998). 

1.6. Количество дополнительных медицинских осмотров в межкомиссионный период, объем лабораторно-инструментальных обследований, оздоровительно-лечебные мероприятия определяются врачами-экспертами ВЛЭК, врачом авиационного предприятия и отрядно-курсовым врачом учебного заведения гражданской авиации индивидуально с учетом состояния здоровья авиационных специалистов. 

ГЛАВА 2

ГРУППЫ МЕДИЦИНСКОГО ДИНАМИЧЕСКОГО НАБЛЮДЕНИЯ

2.1. В зависимости от состояния здоровья авиационных специалистов выделяют 3 группы для наблюдения: 

2.1.1. I группа - здоровые и практически здоровые лица; 

2.1.2. II группа - лица, имеющие факторы риска развития различных заболеваний; 

2.1.3. III группа А - лица, перенесшие острые заболевания и травмы; III группа Б - лица, имеющие хронические заболевания в фазе ремиссии, со стойкой компенсацией функций, не препятствующие выполнению профессиональных обязанностей. 

2.2. Целью медицинского динамического наблюдения авиационных специалистов I группы является сохранение и укрепление здоровья, повышение общей неспецифической и специфической резистентности организма к действию неблагоприятных факторов внешней среды и поддержание на высоком уровне профессиональной работоспособности. Медицинское динамическое наблюдение в этой группе проводится в соответствии с требованиями Приложения 1. 

2.3. В группе лиц, имеющих факторы риска развития заболеваний, основная задача заключается в устранении этих факторов или уменьшении их распространенности. Примерная схема наблюдения за этими лицами приведена в Приложении 2. 

2.4. Основная цель медицинского динамического наблюдения лиц III группы А - предупреждение перехода острых заболеваний в хронические, а в III группе Б - профилактика обострений и осложнений хронически протекающих заболеваний. Порядок наблюдения этих лиц представлен в Приложении 3 и 4. 

2.5. Мероприятия, которые рекомендуются авиационным специалистам с целью сохранения и укрепления их здоровья представлены в Приложении 5. 

ГЛАВА 3

ОРГАНИЗАЦИЯ МЕДИЦИНСКОГО ДИНАМИЧЕСКОГО НАБЛЮДЕНИЯ

3.1. Группу медицинского динамического наблюдения, перевод наблюдаемых лиц из одной группы в другую определяют врачи-эксперты ВЛЭК или врач авиационного предприятия (отрядно-курсовой врач учебного заведения гражданской авиации). 

3.2. Врач авиационного предприятия (отрядно-курсовой врач учебного заведения гражданской авиации) осуществляет наблюдение лиц I группы (здоровые и практически здоровые), II и III групп (терапевтический профиль). 

3.3. Врачи-экcперты ВЛЭК, врачи медицинских учреждений гражданской авиации или территориальных органов здравоохранения наблюдают лиц II и III групп по соответствующему профилю (хирургический, неврологический, эндокринологический и др.). 

3.4. При ряде заболеваний (туберкулез, венерические, онкологические заболевания и др.) динамическое наблюдение пациентов проводят врачи специализированных медицинских учреждений, а учет этих больных осуществляет врач авиационного предприятия (отрядно-курсовой врач учебного заведения гражданской авиации). 

3.5. При медицинском динамическом наблюдении курсантов учебных заведений гражданской авиации сохраняется частота их осмотров у врача отрядно-курсового(4 раза в год). 

3.6. Мероприятия по медицинскому наблюдению авиационных специалистов вносятся в индивидуальный план, а результаты выполнения отражаются в эпикризе при подготовке их к медицинскому освидетельствованию во врачебно-летной экспертной комиссии. 

3.7. Ответственность за организацию и проведение медицинского динамического наблюдения авиационных специалистов несет руководитель медицинского учреждения гражданской авиации, председатель ВЛЭК, врачи-эксперты ВЛЭК, врач авиационного предприятия (отрядно-курсовой врач учебного заведения гражданской авиации). 

ГЛАВА 4

ВЕДЕНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ДОКУМЕНТАЦИИ

4.1. Основным документом, в котором врачи ведут запись результатов медицинского динамического наблюдения авиационных специалистов, является медицинская книжка. 

4.2. На авиационных специалистов, подлежащих динамическому наблюдению, заполняется "Контрольная карта диспансерного наблюдения" (уч. форма № 30). Карты находятся у врача авиационного предприятия (отрядно-курсового врача учебного заведения гражданской авиации) и врачей-экспертов ВЛЭК в картотеке по группам наблюдения, а внутри групп - по месяцам.
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Tpunoxente 2

MEJHMIMHCKOE JHHAMMYECKOE HABJIIOJAEHUE ABHAITHOHHBIX CHENHAJIECTOB II TPYIIbI YYETA
(runa, mvelomme GakTopst packa sabonesaunii)
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ABHALHOHKOTO PEITIPH-~
S8 (BpAY  OTPSIHO-
xypcooft - 4 pa B
o). TIyMmsMORONOT,
OTONAPHHTONIOT, (THIE-

aTp - 10 MOKA3BHAIM

HMceenenopanue KpOBH HA
MAILAPHIC TIpH JHOCOM FO-
BBIUCHHH  TENTTEPATYPRI
Tena. Y3 meyeun x cene-
3EHKH - 2 pa3a BIrofx
Kimawyeckull aram3 Kpo-
BE, QAWM KA HA sHua
TJHCTOB ¥ IpocTefimue - 2
paza B oA

B [-wift Ton HAGMONCHIA
KmfEsMeckud! aHATH3 Kpo-
BH H QO a3 MOYH -
4 pasa B rog. B0 I rog
HaOmofeHls - 2 pasa B
rof. ARamiz MOuK o He-
MNOPEHKO, AHATHI KPOBH
Ha MOMEBHHY, KPEATHHHH ~
1 pa3 B TOH. AHAIH3 MOUH
110 3HMHHLKOMY - N0 TTo-
Ka3aHHAM

KnHIecKat] A2 Kpo-
BY, OOl AHAMI3 MOWH,
BKT - yepe3 3 Mecaua To-
cne 3800ICRANIR

IOmHIYECKHH aRAMH3 Kpo-
BU - 2 pasa B rog, ®oo-
porpagies, OleHKA (YHK-
MK BHCIIHETO MLIXAHHS -
MO NOK33AHHAN

OGIme03AOPOBHTEIE-
HBIE MEPONPHATHSL.

COSMOACHAE TIPABII
HuBOit FETHEHRL
Kypeol mpomsBonapa-
3WTApEON TepamuH -
110 MOKAAHHM

Jpera. Canauirn oda-
TOB HHGeKUUH. Meam-
KANGHTOIHOE JIEYCHHE
- 110 TIOKA3ARITM

OGIE0OPOBHTE -
HEIC MCPONPHSTHA

OBLIE03A0POBUTE T~

Hble  MCPONPHATHS.
CaHalus OYaroB HH-
eRIEK.  BUTAMMEL
dumoneuenne, Moo
yeOHAT DUIKYILTYPA -
110 MTOKA3ANHAM
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HEBPOJIOT'HYECKHH OPOPHIIb

OnHOXPATHLLT OGMOPOK

3roza

2 pasa B Ioj - HEBpONA-~
o0

Opronpota, 330" - 1 paz s
ron

OCIE0IAOPOBHTE:-
HbIC MEPONIPUATHS

OPTAIBMOJIOIHYECKHH NPOPHIL

Octpble  3aGomeanivi| Irona B 151l 10N HAGMONEHHA| ACCIICHOBAIIIE  PHTE- | KypChl TeHeOHO-

TIA3HOTO SONOKA: CKJle- - 4 pa3a B rog, Janee - 2| HbIX dyHeui, TIoNeR 3pe- | O3AOPOBHTEIHHEIX M-

Pbl, POrOBELBL, XpycTa- Pasa B rof - OKYIMCT Hits, O(TALMOCKOMHS W|PONpiiTHH, Hampas-

KA, CTCKNOBHHOTO IPYTHE BBl HCCNENOBA-|NEHHBIX HA BOCCTA-

TENA, COCYMCTOro TpaK- Wit - [0 NOKA3AHMSM B|HORIEHHE IPHTENHHAX

Ta, CETYATKH, 3PHTEIh- 3@BHCHMOCTH OT 33005ena- | hyHiaut

HOro Hepsa.  TpaBM&L HHS

HonooOpasopanus

XHPYPIHYECKHH TPOPUIDL
OcTpstit Tpomoocpncom] 3 rops 2 paza B TOJT ~ XHPYPr Hecneposare  Koaryimi-| OO 03 40pOBHTE b
HOJKOMHBEX BEH DPYIOIHX CBOMCTB KDOBH - HBIE  MEPONPHATHA.
: 2 paza B Tog IpomiBonokasana

JUITETbHAS  OPTOCTA-
THYECKAR HATPYIKa

Tlocne ONEpauuH No mo- 1ron 2 pasa B TOf - XEpYpr.| KimuEwueckudt akam3 kpo-| OCme03AopoBHTEm-

BOZY TeMOPPOs, Mapa-
NPOKTHTA,  G/HHHUHBX
TIONMNOB TIPAMON KHIIKH

TTpoxTonor - no noxasa-
HHS

BH - 2 pasa B rof, Pexro-
POMEHOCKOIHS - 2 pasa B
TOR

HEle  MCPONpHATHA,
Huera. Tpuem
CpeACcTs,  CHOCOSCT-
BYIOIHX ~HOPMAJH3A-
1ME CTYNA





[image: image7.jpg]Dprnoxerue 4

MEJUUHHCKOE JHHAMUYECKOE HABJIIOZXEHHE ABHATTHOHHBIX CIIEIIHAJNHCTOB III B 'PYIILI YYETA
(anun, ameroniue Xponayeckue sabonenanns)

Ne Hosonormyeckas OpHeHTHPOBOYHLI CPOK | HaCcTOTE MEMIMHCKHX | OObe U 1acToTa natopa- | O3NOPOBHTENLHO-
1w topma HAOTHONCHHL OCMOTPOB, NPOPHIL | TOPHBDX H APYTHX JMATHO- | NIeUeCHAIE MEPOTIPHS-
Bpaya CIEUHATHMCTA | CTHYCCKIX HCCNEN0BANT THA
L TEPANEBTHYECKUI IPO®HIIb

1. |Hefipounpkymsropras ([IpH  NONOXHTENRHOM |2 pasa B Tof - Bpau| AHauus KpoBH OOLIHH, Ha|OGmCO3N0POBHTE:-
JHMCTOHHY  (PHHEPTCH- | MMRAMHKE B TEUEHHE BBHAUMOHHOTO NPE/MPH-| XONCCTEPUH, NHIIONPOTEN- | Hhle  MePONPHATHL
MpHLGE MMM KApAMANL-|3-X  AeT Habmopenus s, OKYMHCT, HeBPO-|gbl, TPHIMHUEPHIL], OEIOK | 3H0poBRNt ofpas
B.IMOXeH MepeBaf B [|MaTosor, ICHXONOr, K- GeJKOBble  (ipakuMu, | RiskW. PeaGHmiTa-

HBI THIT)

THnepToHuecKas 6O~

Jeans

rpyrty

Tocrosmo

JIOKPHHOJOT, yponor -~
TI0 TIOKA3AHHSM

2 pasa B roj - Bpay|
ABHALHOHHOTO NPEIIPH-
AtHA, OKYJHCT, HeBpo-
TIATONOT, TemXonor - 1
pa3 B rofl. DHAOKPHHO~
1or, YpOnor - 7o IOKa-
3aHM

CPB, agamf3 MouH - 1 pa3
B rog. KT - 2 pasa B oL
B3I, CYyTOMHOE MOHHTO-
puposamne Al u OKT,
5xoKT - 0 nmoxasaHBsM
AHAIHI KPORH H4 XoJlc-
CTEPHH,  JMIONPOTEHNIRL,
TPHITBIMEPH/RL  KPEaTH-
HOIH, HANH3 MOMH oSt
-1 pazsron 3KT - 2 pasa
B rox. BOIT - 1 paz B ro.
CyTOUHOE MOHHTOPHPOBa-
uye AJl, OxoKl - o no-
Kazauisiy

I[HOKHEIE MEPONPHS-
IS - 110 NOKA3ANIM

OGme03n0pOBHTE M=
HBle  MEPONPHATHL
3nopoaxit opas
wmamu.  Koppexipis
hakTopoB pHCKa, Or-
paMiyeHHE B ITMIE
COMH H HACHINCHHBIX
®HPOB.  PeaGumtra-
UMOHHBIC MCPOIpPHS-
THS - 110 MOKA3AMHAM.
MepxamenTozsas
OPOPUIAKTHKE K TC-
pamis - IO mokasa-
HIIM





[image: image8.jpg]ATepocKiIepos aopTs!

Tlopokit  cepmta, orpa-
HHYCHHAT THTEPTPOGH-,
HECKAT KapIHOMHONATHS

XporifyeckHe HeCTerH-
ryeckHe  3aG0NCBANILA
JIETKHX  (XPOHMUCCKHI
(GPOHXHT K IpYTHE)

XPOHHUECKIE BOCHATH-
TENBHEIC  3a60NEBAHUA
KEIYFOUHO-KHIIEUHOr O
TpaK™  (Xpommrdeckuil
TACTPHT K JpyTHe)

SlaReHHAR COMEIRBL Ke-
Jyma H o 12-nepcrHolt
KHITKH

Tlocrosmmo

Tocromaio

Mocrosuo

Tipr

TONOKHTENBHOH

IHHAMIHKE  HAOMOACHHS
B TeueHMe 3-X JeT BO3-

MOKEH TEpEBOJ B

rpymury

TocrossHo

13
2 pasa B rom - mpay|
QBHALHOHHOTO MPEIMPH-
ATHA

2 paa B rox - BpaY
ABHAUHOKHOTO MpPEMpPA-
ATHA, KapoHOmor u apy-
THE CHCURATHCTEL - JIO
TIOKAZAHHAM

2 pasa B rom - Bpay
ABHAIHOKHOTO MpC/IPH-~
smig. OromapuHTOnOr,
CTOMATOOr - 1 pa3 B
rog. OTHIHATP, ALIEp-
TOIOT - 10 TOKAZAHUSIN
2 pasa B rog - Bpay
ABKAIHORHOTO MPEMpH-
ATHA. [aCTPO3HTEpOIIOr ~
TIO TIOKA3AHHIM

2 paza B rox - Bpau
ABHAIMMOHHOTO TIPEATIPH-~
ATHA. TacTpo3nTeponor -
110 NOKA3AHHAM

AHamH3 KpOBH Ha XOJle-
CTEPUH,  JHTIONPOTCHIBI,
TPHOJHUEPHIE - 1 pas B
rop, BKT - 2 paza B rog,
B3I - 1 pas B rox. CyTou-
HOe 'MOHHTOPHpPOBAkHE
SKT', 3xoKT™ - 1o 1okaza-
HILIM

Kingairieckudi avami3 kpo-
B, OGNOK M OeKOBbIE
tpaxik, CPB, Tpaxcau-
Ha3p! - 1 pa3 B rog. 3K -
2 paza B ron. 3xoKT, B3I
- 1paznron
Kontrrrueckidi aHami3 kpo-
BH - 2 pasa B rog. dmoo-
porpadHs, OwLeHKa byHK-
UME BHEMIHEro ARIXAHUSA,
OKT - 1 pa1 B rox, Anam3
MOKPOTBI - 110 MOKA3AHUAM
[acTpoayoneRoCKONHS
(P JACONEBAMMIX K-
nymka  H o 12-mepetHoR
KHIIKE),  PEKTOPOMAHO-
CKOMHs (MPH 3a00NEBAHN-
SX KHIHEYHHKA) - HE PEke
1 pasa B roxt
Konfriraecks aHANH3 Kpo-
BH - 2 pasa B rofl. ®HOpo-
TACTPOTIYOLEHOCKOIHS - HE
pexe 1 paza 8 TOA B Teye~
Hie 3-X feT, janee - no
TIOXAIAHAM

Ofmeo3n0poBnTEB-
HLE  MEDONDUATHSL
Juera.  BHraMHHeL
Mejgixamero3Hoe
JIeYeHHe  (MPOTHBO-
CRCPOTHYECKOE) -
IO NOKA3AHKAM

(OGLUe03N0POBHTENE-
Hble MEPOTIPHATHA

OGILE03A0POBHTE -
HBle B peaCHmiTALM-
OHHBIE MEPONIPILATHS

Jifera, pexuM ruira-
HiA,  OOIE03NOPOBH-
TCIBHBIE  MEPOTPHS-
g, CaHaTopHo-
KYPOPTHOE JIeueHHe

[luera, pexuM miTa-
HItE. OOLIe03n0pont-
TeIEHBIE H peaGHm-
TOUHOHHBIE  Nepo-
TIPHATHA
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i1

Kpomuveckue 3a6oncBa~
HIST TICUCHR H KETMHOTO
Ty3BPS  (XPOHHYSCKILH!
XONCHHCTHT H FPYTHE)

Pesenmponarmstf xemy-
0K, XONEUHCTIKTOMHS H|
JpyTHE  OlCpaIpMH  Ha
Oprasax NHICBAPEHHS,
(1ocne #8CIMONCHIA X~
pypra)

Xporiyeckue 3adonesa-
HHS TOYEK  (XPOHHHE-
CKult MHENOHeppHT H
IpyrHE)

Caxapunit mmader, 1T
TUT, NerKan Gopma

TlocTosHHO

TocrosHuO

Tocromaio

TlocTosmno

14
2 pas'Bs Top - Bpayl
BHAIHOKHOTO IIPE/IPH-
amus,  TacTposHTEpONIOr,
XHPYPT - 110 TIOKA3AKHSM

2 pasa B Trog - Bpau
ABHAHONHOrO MPEATPI-
st TacTposrTeponor,
XHPYPE - 710 TIOKAZAHHAM

2 pasa B rog - Bpay
SBHATHOHHONO MPEZNDH-
Amusd, JpyrHe CleLHaH-
CTHI - ITO TIOKAZAKKTM

2 pasa B rom - Bpay,
EBHAKOKHOTO NPEATpI-
STHE M SHIOKPHHOJOT.
OKyIHCT, HEBPOMATONOr
~1pazBrox

Kmnoryeckudt aiamn Kpo-
BH, CWIMpYOHH, XoJecTe-
puH, ACT, AJIT, Gerox ¥
GenxoBsle Qpaxinm, caxap
KPOBH, OCIIHIt aHami3 Mo-
uy - 1 pa3 B rog. V3H me-
CHH, JKEIMHOIO My3Hps -
He pexe 1 pasasron
AHAIE3 KPOBH KIHHHYE-
cxatt - 1 pa3 B rox. Do~
CXOMUTYECKOE  OBCTIEHOBA~
Hue, Y3H - 1 pas B rofl B
TeueHue 3-X JeT, fanee -
II0 NOKA3AHHAN
KIMHHUCCKHIT aHATH KpO-
BH H Ot BHAMI3 MOMH ~
2 pasa B Lo, AHaII MOUH
1o Hewrmoperxo - mo ro-
KazaHHIM, AHAM3 KPOBH
Ha XOJIECTCPHH, MOYCRHHY,
KPEaTHHEH, GesioK X Genl-
KOBHIE paKiyi - 2 pasa B
rox. Y3U nouex, MHAMH-
ueckad CUMHTHCPAGMS H
CKaHHDOBEKHE TIOYEK - N0
TTOKA3AHMAM

AHamE3 KpOBH HA caxap,
AHAM3 CYTOYHOR MQUM Ha
caxap - 4 pasa B rof. Xo-
JICCTEPRK, JTIOTPOTEATEL,
TPITIHMIEPHIB! - 1 pas B
rox, OKT - 2 pasa B TORL
B3IT - 1o noxasaHiuin

Juera, OGmeo3nopo-
BHTQIBHLIE W peali-
THTAHOREEE MEpo-
TpHATHS

Jnera. OGmeo3nopo-
BHTENBHEIE M peaGh-
JUTALHOHEBIE MEPO-
TIpHATHA

Jnera. Canampis ova-
TOB HHGCKUEK. Me-
JHXSMCHTOZHOE i,
CAHATOPHO-
KYDOPTHOE JIEHEHHE -
TIO ITOKA3AHHAM

Jueta, Pexand miTa-
Hug. OGIE03A0POBH-
TENGHBIE  MCPOTIPHS-
™
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12. | Bxzorexmno- Jo KopMAMIALMHIL MAC- (2 pa3a B TOX - BpaY|AHANH3 KpOBH Ha caxap -|[lweTa  HISKOKANO-
KOHCTHTYIHOBATLHOE Chl TeNa ABHAIMOHHONO NPEIPR-| 2 pasa B rof. OGumit aua- | puftuad, ¢ pasrpy-
OHPEHHE (mo mumexcy Kemne) | smia, DIIOKDPEHONOT - 1|J1H3 KPOBH H NOWH - 1 Pa3 B| 30MHBINK TR,

paseToR rof. XonmecTepi, IHIO-| OGIEOIOPOBHTE:=
TPOTEHH, TPHIMIUEPHIEL | HEIE B PeaSHITHTaNH-
MOVEBIHA, KPCATICHHH ~ || OHHEIE MePOTPHATHS
pa3 B rox, SKT - 2 paza B
Top. BIIT - 1 pas B rom
FTT - [0 MOKE3AHHSIM
IMIOKPHRONOTA
13. | Bonem cycraon Tocrosmxo 2 pasa B rop - Bpay|OOCMHME aHami KPORH H|OGIME0IAOPOBHTEN:~
ABHAIMOHHOTO MPEMPE-| MO - 2 pasa B Tof. Be-|Hule Meponpustms
AT OTONAPUHTONOT, | 0K, GeNKoBBIC (pariym,
cromatoor ~ 1 paa s rox | CPB, tuGpiorer - 1 pa3
B rog. Pemmerorpadus
CYCTABOB - TIO TIOKA3AHILM | -
14. | Amnepriryeckas peaxups| TIpH BHSBACKIOI B ycT- |2 pasa B Fof - Bpay|[To IoxasanmsaM amepro-| MCKIONHT: KORTAKT,
(XparmvBHHLA B AYTHe) | DAHEHHH AITepreHa H |2ABHALMOHHOTO MPEHIPE-| Nora C  BBMBJICHHBIM NI~
. TONOKUTENBHOM AFNa- | AL AJUieprosior, Aep- TEprEROM
MHKE HAGTIONCHIS YePe3 | MATONOT ~ M0 MOKA3AHH-~
3 rofia BOIMOKEH TiEpe- | B
Box B 1 rpymry

HEBPOJIOrHYECKHH OIPOSHIIB

1. |Ocratourbie  SBNCHHS
Heltpornderipmt & wH-
TOKCHKAUMH  HEPBHOMH
CHCTEMBI € KOMITEHCAITH-
€}t HEPBHO-TICAXHYECKIX
yrantt

3 roma

2 pasa B rox - Hespoma- | 33T - 1 pa3 B ol Peur-|Canalus OUarcE mHH-

TOH0T

rexorpadus uepena, KT{dexuun. OSmeosmo-
TONIOBHOTO MO3T@ = IO TO- | POBHTEVLHEIE
KB3aHHAM

Mepo-

TIpRLTII





[image: image11.jpg]OCTaTOuHBIE  SBRNEHHS
YEPETHO-MOITOBOK

TPABMEL Y TPABM CITVH-
HOTO MO3TA € KOMTIEHCa-

peht HEPBHO-
TICHXHYSCKEX QYRKIHH
COCTOSEHE ~ PEMHCCHI

TIOCHEe HEMCHXOTHUSCKUX
APPEXTHBHLIX, . HEBPO-
THYECKHX, COMaTo}opM-
HEIX pacetpoffcts K pac-
CTPOHCTB, CADAHHBIX CO
CIpeccoM

Atepocknepos  cocynoB
TONOBHOT'O MO3Ta ¢ J0C-|
TATOWHOH ~KOMIEHCAIK-
€it HEPBHO-TICAXHYECKHX
byt

3al0NeBAHHS K NOBPEK-
Aewust nepubepuueckoRt
HEPBHOIt CHCTEMEI € He-
IMAHTCERGIM Hapylire-
Huem yriumn

7

3rona

3rona

Tocrosmuo

3roms noae
oGocTperus

16
2 pasa B Ioj - HEBpoNa-
ToNor

2 pasa B rox - Hespora-
Tomor, [TcHxomor, ncH-
Xuarp - 1 pas prog

2 pasa B rofl - HeBpona-
TOMOT, ohrammosor,
Tlexxonor - 1 pas B rof
[Mewxuatp - nO mokasa-
UM

2 pasa B rog - HeBpoOma-
‘Tonor

33T - 1 pa3 8 rox. Penr-
renorpadis yepems, mo-
3BOHOYRIKE, KT romosxo-
TO MO3T2 - TIO TIOKAIAHHIM

Tenxonornyeckoe  obcue-
IOBAHHE, B TOM MHCIE MO
JIHMEOCTHEIM METONHKAM -
1pazBrog

XonectepuH, TPUTIMIEPH-
JTbL, THTONPOTEUIE! « 1 pas
B rof. JIyTUIEKCHOE CKaHH-
poBarue (YILTPasByKOBAS
mormneperpads) - 1 pa3 B
ronm.

PEHTIEHOTPAQHT  MOZBO~
HOYHHKAE - 10 MOKAIAHHAM

JHera ¢ OrpaHmveHu-
€M COM, BHTAMHHEI,
HOPMI{POBAHHE  H3H-
YECKIX HATPYIOK, OG-
EO3NOPOBHTCTLHBIC
MEPOTPUATHA
OCmE03nOPOBH T/ b=
HEIE W peaCHIHTALM-
CHHEIC MEPOPHATIA.
MemHKaMeHTO3HOe
JICYEHHE - TO TOKaza-
I

O611e03/I0PORK TE T~
HLle  MEPOTIDHATHS,
Jluera C OrpaHyeHH-
€M MHBOTHRIX KHUPOB K
yreBogo. [TpoTHBO-
CKIIEPOTHYECKNE TIpe-
TapaTel - MO MoKaza-
HHIM

OO0 IOPOBK T b=
HEle H peaCHmeranm-
OHMBIC MEPOTPUATHS,
HopMHPOBaHHE HHIH-~
UECKHX HATPY3OK. Me-
IHXAMEHTO3HOE K (H-
IHOTEPANEBTHUECCKOE
JIEVEHHE - 10 IToKa3a-

HIN
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TocTosxHo

1

Oprangyeckre 3aborne- 2 pasa B IO - HEBPOMNa- | B 3aBHCHMOCTH OT HO30)I0- | OGME03N0POBKTE -
s LJHC (ocratoy- Tonor rirueckoll JopMel - O MO- |Hble M peaCHIRTaLH-
HHC SBICHHS MepeHe- KA3aHHAM OHMBIE MEpONPHATHA.
ceHibIt 3aGonepaHuit ¢ - MemKaMeRTOIHOE
JIOCTATOUHOH KOMTteHCa- - JICVERHE - TIO TOKA3a-
uueft HEPBHO- HUD
TCHXEYecKaX hymkindt)
XHPYPIUYECKHA IPOPHIIL
O6mirepupylomuit  ox- Iocrogrsio 2 paza BTof - XHpYpr | Koarymorpanma, peosaso- | OCmIEO3I0pORK TeI:-
[DIaPTEPUMT B ATepOCKIie- rpadus - 1 pas B rox HBle W peasHmTanH-
PO3 HIDRHMHX KOHEUHO- OHHEIC MEPONDRATHSL
creft MeIMKAMERTOIHOE
TIYCHHE - MO TIOKA33-
HAM
BapixozHas  GONEIHB TocTosHHO 2 paza B roj - XUPYPr KoarysorpavMa - 1 paz B| Orpanfiuiers mHresb-
HIDKHHX KOHe\HocTel TOR HOCTH  OPTOCTATHYC-
CKEX Harpy3oX. Buu-
TOBAHME KOHCMHOCTeH
- TT0 TTOKA3AMHAN
Jlererepamero- TocTosHHO 2 pasa B rox ~ XHpYpr. | Kimturueckitt aami3 kpo- | OCMe03IO0pOBKTEN b~
mEcTpoduyecKHe  3a6o- HeBponaTonor H OpTO-|BH - 2 Pasa B rof. Pextre-|HbIS MEPONPHATHA
TICBAHNS oriopHo- TeM - N0 MOKAIAHMAM | HOrpaduueckoe  Hccnezo-
BATATEILHOTO  armapa- BAHHC - 110 MOKA3aHHAM
T
MouerameHHas TTOCTOTHHO 2 pasa B rof - Xupypr.| OCmmA asam;  Mowt, | JIHET B 3aBHCRAMOCTH
GOneaHs Ypornor - 10 TOKA3aHH- | KIMEIYECKIH aHAMH3 Kpo-|OT XapaKTepa KOHKpE-
™ BH - 2 pasa B ron. Y3M - 1|Menta mmi coneft B
pas B rof Moue
Temoppott 3 rofa mociie mocneAke- |2 pata B TOX - Xupypr. | Kmamnieciatt awams kpo-| Juera, cnocoScisyio-
0 0GOCTPEHHS ITpOKTONOr - 1O MOK&3a~ [ BH - 2 pasa B rof. Jpyrue|Mad  YMEHBIICKIO
HHAM HCCTIEIOBAHMS ~ [0 TIOKa- | 3aNOPOB.
BAHHIM





[image: image13.jpg]TTOMHTIE! NPAMOH KHIIKH

BpOXIEHHEIE AHOMAIHH
TOYEK H BEPXHUX MOUe-
BEX TyTelt, metpontos,
KHCTH [TOYEK

Xpomeyeckuil  1mpocTa-
THT. AJCHOMa mpezcTa-
TEMLHON Xenesk: [ cr.

OIyXOMH /10KaYeCTBEH~
HEl¢ (TI0CNE PamHKAIb-
HOT'O JIEYEHUA)

. | MacTonatus

Tlocrosmuo

Mocrosmo

TlocTosHO

TToCTOHHO

TlocTommo

18
2 pasa B Tof - XIpypr.
Tpoxronor - MO moka3a-
HHSIM

2 paza B TOX - XHPYPT.
Yponor - 1 pa3 B rox

2 paza B TOX - XHPYPT.
‘Yponor - 2 paza B TOX.
OHKOJIOT - O MOKA3AHH~
™

2 pasa B TOR - XHPYPT.
OHKONOT - IO TOKA3AHH~
™

2 paza B TOA - XHPYPT.
OHKOJIOT - IO [OKAIAHH~
M

Kommmgecalt auanm Xpo-

'BH - 2 pa3a B rof Pekro-

POMAHOCKOIHKSA - TIO NTOKA-
3BHHIM

Obumuit  aHAms  MOYH,
KIDIEHYECKIH BHAH3 Kpo-
BH - 2 pasa B rog V3H,

yporpadus - mo Ioxasa-
HIHAM

Kmnnryeciatt anam kpo-
BY H MOWH - 2 p33a B rofl.
JpyTiie HCCNEIOBAHES -
TIO TIOKA3ARHM

KomHHMecKitt aHaa Kpo-
BY, OOINIH AHANH3 MOMH -
2 pasa B rop, Jipyrue uc-
ChefoBaHMA ~ MO MoKasa-
HHAM B 3aBUCIHMOCTH 0T
TOKAM3AIHH TIpoLtecca
Y3H - 1 pa3 B rox. Max-
MOTpaMA - MO NOKAIAHH-
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